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AUS VORSTAND UND VEREINIGUNG

Schweigen

Ach konnt ich doch das Schweigenrien!
Nicht, wie es sich im Gift veeht,
wie es sich des Lebens Bechertleer
Nein das, das wie ein Lacheln liegt
Um einen Mund, der sich besiegt,

und in des Hezens klaen Fenen!

Und das in der Erkenntnisilén
Der Weisheit letzte Losung war
den Weg nimmt, wie er lauft daher
Und alle Menschentaeit klein

Figt sich des \&g's egeben dgin,

wie es sich soll diillen.

Und Schweigen ist gar oft auchidsken
Im abgeklaten Tin und Sinnen
Und eines Kampfes letzt Gewinnen,
bis dass, wenn wir das Haupt einst neigen
zum letzten, gofRen, dunkeln Schweigen

das Licht wir wiedefinden missen.

Christian GottharHirsch, Heimatdichter

(Héchenschwand: Museum ,Malgiusel”)

In memoriam:
Prof. Dr. med. Karl Wum (1906-2005)—
ein deutsche Sarkoidose Pionier

Ein Lebenskreis hat
sich geschlossen.

In den Wirren der Tage des zweiten
Weltkrieges und danach kam der Weis
heit , Verschiebe den Leben nicht auf
morgen. Leben ig immer nur jezt* fur
Professor Wurm eine besonder e Bedeu-
tung zu. Er folgte einem Impuls —indem
er sch ab 1950 schwerpunktmalig den
Augenpatienten widmete und auf diese
Weise das Krankengut Sarkoidose ent-
deckte. Daraus wurde mit dem ,Dorf
am Himmd“ Héchenschwand im Sud-
schwamwald eine Bezehung, die en
halbes Jahrhunder erfiilltes und ge-
glucktes Leben medizinischer Verwirkli-
chung — auch Dank mal3geblicher Un-
terstiitzung seiner charmanten Frau be
inhalten ollte.

Dem Gatenliebhaber Bf. Wurm wurde
der Blumenstraul3 Ubrgicht bei der

Eroffnungsfeier VASOG-Meeting 1997, Essen.

Frank Porten, in der Funktion als Vorsit

zender des Kurvereins Hochenschwand,

abe auch im Namen der Familien Por-

ten, sowie im Namen aller Wegbeglei
ter der St. Gegr Vorsorge- und Reha
kliniken (namentlich unausgesprochen
siche etliche des Sonnenhofs), brachte

es auf den Purkt Wahrend sines

Nachofs beim  Auferstehungsgottes

dieng in der Pfarrkirche St. Michael

bezeichnete er stolz Prof. Wurm als

,unseen Profesor*.

Das Lied — GroRer Gott, wir loben
Dich; Herr, wir preisen deine Stérke...
war deg Auftakt fir Ansprachen, letzte
Worte von Seiten der Familie, Freunde,
Wegbegleiterund Gemeinde Fur die
Deutsche Sarkoidose-Verinigung eV.
fand der 1. Vordtzende Dr. rer nat.
Bemd Quadder, Dank- und Abschieds
worte.

Professor Wurm hatte sich als Lebensn-
halt vorgenommen, es wllen Zat und
Raum sein, was die Sarkoidose-For-
schung anbelangt — ihr zug ute kommt —
und dem Leben dient. Mit ungeheurer
W illenkraft veeschrieb e sich diesem

Thema. Seine Beobachtungen und Kennt

nisse verschafften ihm Ansshen und

sicheten ihm die Wertschétzung der
Kollegen, hauptséchlich die Universtat

Freibug betreffend. Dort pflegte er

einen peamanenten Dialog. Nationa

und intemational war ihm der Zuspruch
im Laufe der Zeit ebenso gewiss. Aufge

schlossen fiir neue Dinge sorgte er im-

mer wieder fiir keative Unuhe. Héchen
schwand wute Ausrichter fur Sarkoido
se-Vea anstaltungen. Die Achtung wurde

zur Kraft, Wege in die Zukunft zu

sichen. Namen wie Prof. Dr. Reindell,

Prof. Dr. H. Behrend, Prof. Dr. D.G.

James (London) stehen Pate.
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In Tradition und Anlehnung (Sarkoidose-
Verangaltung und Dokumentation 1968)
hat die Deutsche SarkoidoseVereink
gung e.V. ab 1993 mit Round-Table-Ge
sprachen diemedizinisch-wissenschaftli-
che Fort- und Watebildung wiederbe-
lebt. Zu diesem Zeitpunkt war Prof. Wurm
lange emeitiert (in den Ruhesand ver-
seizt). Aber die Sarkoidose lief3 ihn in
seinem wohlverdienten Ruhestand nicht
los. So gand er genauso mittendrin wie
eh und je in der Verwirklichung seiner
uregenen Selbstsandigkeit.

Alte Gggensdtze, auch die mit der DGP
(Deutsche Gesellschaft fir Pneumologie)
kommentige er rickblickend gelassen.
Gegpeist aus Vorbehalten gegeniber
seinem Wunsch — einen Vortrag zur Sar-
koidose halten zu wollen, hatte bei den
Méachtigen seineeit Missfallen geweckt.
In @nrer slchen Situation de Ableh-
nung ve dand Prof. Wurm keinen Spal3
und entzog sich dem Konflikt durch
Austritt.

In Haltung und Stil war er Vorbild.
Nachdem & eakannt hatte, dass die
Deutsche Sarkoidose-Verinigung eV
mit Kommerz nun wirklich nichts am
Hut hatte, sondean unsr Credo die
Selbghilfe war; liefl3 @ sch volla Hoch-

achtung zum Ehrenmitglied ernennen.

Fortan nahm er jede Zeile unserer Zeit-
schrift ,Sarkoidose Nachrichten und

Bericht&® wahr und setzte sch zum Bei-
spiel in Arbeitggespréchen mit uns fur
den Erhat von Reha-Mal3nahmen —
StanddrHochenschwand ein.

Mit senem C harisma belebte er unsere
Seminar bei dg MEDICA in Dissl-
dorf, war er der Mittelpunkt der DSV /-
Round-&ble-Gesprache in Hdchen-
schwand,brachte & bem Signieren
seiner Broschie— , Sarkoidoselatfaden'
auf unserem Stand beim DGP-K ongress
in Freibug die mitgebrachten Exempéar
rasch an die Frau, an den Mann. Zog
er sanen Freund aus London, Prof.
D.G. James, mit in den Bann des
WASOG Meetings 1997 in Essen. Die
Bewundeung aler gat damals dem
Wiederseheng#gnis von herausragen-
den Sarkoidose Zeitzeugen. Hielt er
standigen internationalen Kontakt z.B.
bis nach Japan.

Der grofte Verdienst:Die erstmals von
den Professen Wurm und Reinddl

(1954, 1955, 1958) sowie von Wurm
1983 konzipiele Stadiengesetzlichkeit —
Valauf der Sarkoidose in der Rontgen-
verlaufserie (Sadium |, Stadium |1, Sta-
dium lll), legte die Badsfir frihere Dia
gnosen und Therapiezuordnungen. Zu
sitZich dokumentieren an die 125 wis
sengchatftliche  Verdffentlichungen die
groRRe Lagung eines Arztes, der, getra
gen von der Sorge um sene Mitmen
schen, sin Bestes gab.

Der Einsatz ausdrucksvoller Kérperspra-
che, Umarmungen bei persinlichen Be-
gegnungen eingeschlossen, lieRen-Gro
Reund Weite ahren. Die letzte Umar-
mung wird unvergessen und prégend
bleiben.

Ich schlief und tréume, das Leben sei
Feude. Ich ewachte und sah, das
leben war Pflicht. Ich handete — und
dehe, die Flicht war Freude.

Tagoe

Renate Braune
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Die Differenzietheit mit der Prof. Dr.
Karl Wurm den Einzelnen begegnee
dokumentierde Zuschrift von Irmhild
Schener

Nachwuf

Vor éwa fiinfundawanzig Jahren wurde,
nachdem ich wegen meing Beschwer-
den von Arzt zu Arz gereicht worden
wayr durch pathologische Unter suchung
aner Lungengewebsprobe zweifeldrei
fesgestdlt, dass ich an Sarkoidose der
Lungeim zweiten Stadium erkrankt war.

Die Behandlung durh 6tliche Mediziner
brachte Uber einen langer Zeitraum

weder objektiv noch subjektiv eine spur

bare Besseung. Meine Arte machten

kein Hehl daraus, bei der Behandlung

meiner seltenen Krankheit Ubeiegend
Neuland zu beéten.

Ich habe mich selber nach einem Sarko-
idosespezialigen in Deutschland umge-
sehen. Dabe stied ich auf Prof. Wum in
Hochenschwand, der im Rufe stand, in
Deutschland der Begriinder der Sarkoi-
doseforschung und -behandlung zu sein.
Vor nahezu zwanzig Jahren begab ich
mich fur etwa zehn Jahre in sine Be-
handlung.

Prof. Dr. Wurm lie3 schlieflich durch-
blicken, dass er e@ne Handvoll Problem
patienten habe bei denen sene Be
handlung im erwanden Zeitraum nicht
zu dem ehmofften Efolg fuhrte. Hierzu

zahlte er auch mich. Fir diese Patienten,

auch mich, nahm sich &t Dr. Wurm

immer besonders viel Zeit, ungeachtet

seines hohen Alters.

Ohne vorherige Absprachemit Prof. Dr.
Wurm begab ich mich 1993 zuséizlich
mehere Monate lang in Disseldorf in
eine Naturheiltherapie. Als ich mich
danach edmals wieder bei Prof. Dr.
Wurm vorstdlte, war & sehr beein-
druckt Uber den sich aus der von ihm
neu gemachten Rontgenaufnahme erge-
benden guten Befund meiner Lunge. Er
gab zu vergehen, dass er sch ange-
sichts seiner langen bisherigen Therapie
diesen Uberraschenden Erfolg nicht
erklaen konne, und lie? sich bis in
kldnge Enzeheiten die zusétzliche
Behandlung erklaen.

Die bei mir eingetetene deutliche Besse
rung fihte Pof. Dr. Wurm auf die noch

nicht als Schulmedizin anerkannte neue

Therapie zurtick und gab mir den Rat,
diese Behandlung weiter zu figm. Da
der Erfolg anhélt, brach Ende der neun
ziger Jahe der Kontakt zu ®f. Dr.
Wurm in Héchenschwand ab.

In den langen Jahren der Behandlung
wurde Prof. Dr. Wurm fir mich vom
Arzt zu einem véaterlichen Freund, de
nicht nur unerschitterliches Vertrauen
vermittelte, sondern auf mich, sine
Patientin, seinen Mut herlibe brachte,
geradedann, wenn die Genesung keine
schnellen Fortschritte machte, unver-
zagt, geduldig und beharrlich den ein-
geschlagenen Weg weiterzugehen und
notfalls auch Neuland zu betreten.

»Ich fihle mich geehrt und bedanke
mich, die Gelegenheit zu haben, nicht
nur innerlich fir mich ehrend, sonden
offentlich Prof. Dr. Wurm zu gedenken'.

Tréste Dich, die Stunden eilen,
und was Dich all driicken mag.
Auch das Schlimmste

kann nicht weilen

Und es kommt ein aneirTag.

In dem ew'gen Kommen,
Schwinden, wie der Schnzer
wiegt auch das Gluck.

Und auch heit'e Bilder

finden ihien Weg zu dir zurick.

Harre, hoffe. Nicht vergebens
Zahlest Du der Stunde Schlag:
Wechsel

ist das Los des Lebens,

Und — es kommt ein areirTag.

Theodor Fontane



